
Schéma de réflexion: corps Yin-Yang sur le visage 

LE DIEN CHAN, multi-réflexologie®
du Prf. Dr. Bùi Quôc Châu

Le Dien Chan, méthode multiréflexologique du 
Professeur Docteur Bùi Quôc Châu.

Cette découverte s’inscrit dans le cadre d’une lo-
gique scientifique et de rationalité au sens occi-
dental du terme, tout en puisant le fondement 
de sa théorie dans les courants philosophiques 
orientaux.
Le Dien Chan est à la croisée des cultures occi-
dentale et orientale

La découverte du Dien Chan
Les inquiétudes du professeur Bùi Quôc Châu nais-
sent alors qu’il exerce l’acupuncture dans le centre 
de désintoxication de Saïgon (Viêt Nam 1977). 
À cette époque, et devant la nécessité d’une ré-
ponse rapide et indolore aux maladies dont souf-
frent ses patients, le professeur réussit, après de 
nombreuses expériences cliniques, à relier cha-
cun des points réflexes de l’être humain avec 
toutes les unités internes et externes de l’anato-
mie, de façon à définir l’impact que produit l’ac-
tivation de chacun de ces points.
Plus tard, il découvre qu’en stimulant ces mêmes 
points sans aiguilles il réussissait à soigner plu-
sieurs pathologies.
Il pouvait ainsi apprendre au patient à se soigner 
lui-même. Après avoir défini les cartes de points 
réflexes sur le visage, le professeur Châu établit 
et dessine de nombreux schémas réflexologiques. 
Il observe que chaque trouble de santé s’exprime 
sur le visage, dans des zones précises et par des 
signes spécifiques qui peuvent être clairement 
identifiables par le thérapeute.
À la différence de la réflexologie classique, 
le Dien Chan offre divers moyens de 
traiter grâce aux nombreux schémas et 
cartes de points combinés qui construi-
sent un réseau multiréflexologique.
L’utilisation des outils sur les différents 
schémas de réflexion combinés aux 
8 principes du Dien Chan 
nous permet d’enrichir 
nos soins de façon expo-
nentielle. Le Dien Chan 
est une méthode multire-
flexologique qui, de plus, 
s’enrichit des connaissances 
du thérapeute qui l’exerce.

La reconnaissance offi-
cielle du Dien Chan
Depuis 1980, plus de 15 000 
spécialistes exercent le Dien 
Chan dans 35 pays. Le Mexique 
et Cuba l’ont adopté dans leurs 

réseaux de santé publique depuis plus de 15 ans. 
Au Viêt Nam, près de quatre millions de per-
sonnes ont été soignées uniquement par cette 
méthode dans de nombreux centres de soins hu-
manitaires.
L’Académie de médecine traditionnelle chinoise 
de Pékin reconnait le Dien Chan comme l’une 
des thérapies orientales offrant les résultats les 
plus immédiats. Le centre Albert-Schweitzer-
Haus en Allemagne, a décerné au Professeur 
Châu, le «Diplôme de Reconnaissance» pour 
ses bienfaits envers la population mondiale. En 
Europe, de nombreux professionnels de la santé 
combinent leurs techniques de soins avec le Dien 
Chan en appliquant ses principes.

Traitements des affections
Le Dien Chan dispose d’un large champ d’action 
et a offert d’excellents résultats dans le traitement 
de troubles neurologiques, de la peau, digestifs, 
circulatoires, génito-urinaires, rhumatologiques 
ainsi que dans les troubles métaboliques et ceux 
du système reproducteur.
De très bon résultats sont aussi obtenus sur les 
troubles musculaires tel que le torticolis, les 
crampes, le lumbago et la sciatique. Il est aussi 
largement utilisé dans le cas de maux de tête, 
d’insomnie et de dépression nerveuse.

SE FORMER EN DIEN CHAN
Avec les formateurs du  agréés par 

le professeur docteur Bùi Quôc Châu.
Le Dien Chan englobe bien d’autres thérapies 

alternatives. Il est d’une grande aide pour le 
thérapeute qui veut posséder une nouvelle 
technique de traitement efficace qui donne 
des résultats immédiats. Dès le premier ni-
veau, même le public sans connaissance 
précise pourra appliquer les principes de 
base du Dien Chan et ainsi soulager des 

douleurs et améliorer sa qualité de 
vie et celle de ses proches.
Les cours dispensés par 
les formateurs du  
sont une garantie d’être 
formé à la source. Selon le 

niveau,  un des membres du 
Centre Vietydao du Vietnam, 
sera présent: Bui Minh Trí ou 
Bui Minh Tâm, qui ont évolué 
dès leur petite enfance avec la 
multiréflexologie. Ils sont les 
responsables depuis 10 ans du 
centre de soin du Prf. Châu.



DÉROULEMENT DES COURS
Les matinées sont consacrées à la théorie, les 
après-midi à la pratique. Durant les heures de 
pratique, les élèves peuvent inviter leurs patients. 
De plus, tous ceux qui souhaitent faire l’expé-
rience d’une séance de multiréflexologie, sont 
invités à être soignés gratuitement durant les 
après-midi de pratique.
Le livre de cours est inclus dans l’inscription au 
premier niveau. À la fin de chaque niveau l’élève 
reçoit un certificat de participation signé par son 
formateur et le Prf. Dr. Bùi Quôc Châu.

MATÉRIEL & +D’INFO
Pour plus de renseignements ou pour obtenir le 
livre et des outils, veuillez nous contacter depuis 
le site officiel du Dien Chan en langue française.

info@dienchan.org

www.dienchan.org
SUIVRE UNE FORMATION DE DIEN CHAN
La formation comprend quatre niveaux. Les dif-
férents niveaux de Dien Chan doivent être suivis 
de façon chronologique. Cependant l’élève reste 
totalement libre de décider à la fin de chaque ni-
veau s’il désire poursuivre sa formation.
Chaque niveau offre de nombreuses possibilités 
de soins a des degré divers de complexité. Il n’est 
pas nécessaire de posséder des connaissances 
en médecine chinoise ou occidentale pour com-
prendre et appliquer les principes du Dien Chan.
Le thérapeute comme le patient aprend à utiliser 
les schémas de réflexion (niveau 1), les cartes de 
points (niveau 2) et à construire des traitements 
personalisés (niveau 3) dans une logique pro-
gressive. Les après-midi de soins pratiques sont 
primordiales afin de pouvoir s’exercer sous le 
contrôle du formateur et ainsi acquérir une nou-
velle vision de la relation patient-thérapeute.
Le Dien Chan nous offre de nombreuses possibi-
lités d’aborder le soin, mais le dialogue perma-
nent avec le patient en est la clef de voute.

CONSULTEZ LE CALENDRIER DES ÉVÉNEMENTS 
MULTIRÉFLEXOLOGIQUES AFIN DE PRENDRE 
CONNAISSANCE DES FORMATIONS EN 
DIEN CHAN DE VOTRE RÉGION, DES TARIFS 
ET DISPONIBILITÉS: www.dienchan.org

i n f o @ d i e n c h a n . o r g

Calendrier des formations en France, 
dans les Dom-Tom, en Suisse et
en Belgique, sur www.dienchan.org.

Les formateurs du centre Vietydao de Saïgon 
comme les formateurs européens membres du 

, sont des enseignants autorisés et agréés 
par le Professeur Docteur Bùi Quôc Châu.

Le  garranti que tous les programmes des 
différents niveaux de Dien Chan sont approuvés 
et supervisés par le Professeur Châu afin d’en 
assurer sa bonne diffusion et cohérence.

Le  regroupe l’ensemble des élèves 
des formateurs du club et offre une gamme 
de services à ses membres afin de faciliter 
et enrichir la pratique du Dien Chan, 
multiréflexologie®BQC.

Comment devenir membre
L’élève d’un formateur du club sera, par le simple 
fait d’être inscrit au cours, membre du  
durant un an à compter de la date du niveau 
réalisé.

Plus de détails et d’informations dans la 
section  du site www.dienchan.org
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IMPORTANT: Il n’y a qu’une multiréflexologie® du Viêt Nam; elle 
fut découverte par le Pr. Dr. Bùi Quôc Châu sous le nom de Dien 
Chan Diêu Khiên Liêu Pháp (Diagnostique Facial et Thérapie Cy-
bernétique). Il existe de nombreux sites web, séminaires, con-
férences et publications qui n’ont pas l’aval du professeur Châu, 
elles comportent souvent des lacunes et des erreurs. Rensei-
gnez-vous et comparez l’information. Consultez la liste de nos 
collaborateurs depuis www.dienchan.org et www.dienchan.
com (vietnamien).
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