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profesor doctor Bùi Quôc Ch âu
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19 bis Pham Ngoc Thach - Q.3, Hô Chî Minh, Vietnam
Nacido el 3 de abril de 1942 en Vinh Long, Vietnam.

Estudios
1964 - 1980	I nvestigaciones sobre medicina ancestral y acupuntura.
1965 - 1969	E studios universitarios de derecho y filosofía y letras.

Experienci a profesiona l en Vietna m
1977 - 1983	E specialista en acupuntura en el Centro de desintoxicación 

de drogadictos en Binh Trieu, Thu Duc, Saigón.

Docenci a
A partir de 1981	H a formado mas de 10 000 especialistas de Facioterapia 

en Vietnam y en otros 20 países, con ayuda de sus 
colaboradores.

Pr áctica m édica
Desde 1981	 Cuatro millones de enfermos han sido tratados con éxito 

en el Vinatherapy Center (Saigón) y en otros países; más de 
10 000 terapeutas practican la Facioterapia.

Descubrimientos e in v encion es
1970	E l yin-yang chi-kung, un método respiratorio vietnamita que 

permite la regulación de muchos desórdenes funcionales.
1979	I nvención de la técnica de localización de los puntos reflejos 

en el cuerpo.
1980	 Descubrimiento de la Facioterapia.
A partir de 1983	E laboración de más de 50 modelos de herramientas para el 

tratamiento con Facioterapia.
1984	N utrición dietética vietnamita.
1985	N ueva técnica de recalentamiento con la moxa.
1985	N ueva técnica de desintoxicación y cura de drogadictos.
1986	T écnica contraceptiva vietnamita.



1987	E ducación prenatal de futuras madres.
	T écnica de desarrollo de las facultades mentales y de la 

capacidad de memorización.
1988	N uevos desarrollos de la Facioterapia.
	 Diagramas para la Facioterapia.
	T écnica de base del yin-yang chi-kung.
1992	 Gimnasia voluntaria de automedicación.

Libros y publicacion es
1984	 Fundamentos de la Facioterapia. (1.ª edición 6000 ejemplares).
	 Lecciones de Facioterapia, masaje facial para el tratamiento 

de las enfermedades corrientes.
1986	 Cuaderno de bolsillo para curas urgentes y técnicas 

contraceptivas. (Edición bilingüe inglés vietnamita).
	 Esquemas de Facioterapia para la cura de afecciones corrientes. 

(Edición Vinatherapy Center).
	 Fundamento de nutrición dietética vietnamita.
1987	 Yin-yang chi-kung, método respiratorio vietnamita.
1990	 Esquemas y diagramas de Facioterapia.
	 Técnicas de base del yin-yang chi-kung.
1992	 Esquemas de Facioterapia. (2.ª edición 6000 ejemplares).
	 Aprender tanto del maestro como de sus colegas.
1996	 Fundamento de gimnasia voluntaria.
1999	 Experiencias en la práctica clínica de la Facioterapia, por los 

alumnos de la promoción 1999.
2000	 Selección de los esquemas específicos de Facioterapia.
2002 - 2004	 Fascículos de Facioterapia y Yin-yang Chi-Kung.

Experienci as internaciona les
1988	 La Habana, Cuba, 6 meses.
1992	P arís, Varsovia, St. Gallaen (Suiza), 8 meses.
Desde 1993	 Seminarios y cursos de Facioterapia para profesionales en: 

Noruega, Alemania, Bélgica, Francia y España.
1998	 Bahrein.



Cur a de enfer mos
1988	 La Habana, Cuba (estancia de 6 meses).
1990	 Moscú, URSS (estancia de 2 meses).
1992/93	 Vientiane, Laos.
1998	 Bahrein.
desde 2000	E n Alemania, Francia, España, Bélgica.

Congresos
1988	I CMART 88, Praga.
04/1990	 Congreso de acupuntura, Roma (Italia).
12/1990	 2.º Congreso Internacional de Acupuntura en París (Francia).
10/1999	 Congreso Peace of Mind en el monte Abu (India). 

Organizado por la Universidad Brahma Kumaris.
12/1999	 37.º Congreso Internacional para una Medicina del 

Nuevo Milenio, Colombo (Sri-Lanka). Open International 
University for Complementary Medicines.

10/2000	 Congreso internacional de antidolor en Lahore (Paquistán).
11/2000	 38.º Congreso de Medicina Alternativa en Colombo (Sri-Lanka).
11/2004	 SITEM: VII Simposio Internacional de Técnicas de Masaje, 

Barcelona.
12/2005	E xpomasaje: Simposio Internacional de Técnicas de Masaje, 

Madrid.

Títulos I nternaciona les
2000	 Doctor honoris causa por The Open International University 

for Complementary Medicine.
2001	 Doctor en medicina complementaria, “Star of Asia”, 

otorgado a los espíritus brillantes en el mundo.
2003	 Diploma de Gratitud por sus buenas acciones a la población 

mundial (Centro Albert-Schweitzer-Haus, Alemania).

R ev istas Vietna mitas
A partir de 1980	 Centenares de artículos en diarios y revistas sobre la 

Facioterapia y sus herramientas propias así como sobre la 
dietética vietnamita y yin-yang chi-kung.



R ev istas internaciona les
1985	 “American Journal of Acupuncture”, Vol. 13, n.° 4, 12/1985, 

Estados Unidos de América.
1986	 “The Pacific Journal of Oriental Medicine”, volumen, 3; n.° 2, 

Otoño, 1985, USA.
1992	R evista francesa “Énergie Santé” número de otoño.
	R evista “Thérapies Naturelles” n.° 101, octubre y noviembre.
	 Las radios VOA, BBC, RFI han hablado muchas veces de la 

Facioterapia.
	Y in-yang chi- kung en “Énergie Santé”, número de 

invierno.
2004	R evista “Muy Saludable”, Ediprem 

Comunicación.
2005	R evista “Línea Saludable”, RBA Editores.
	 …
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